
ةرسلأا ةحاو 

ةبوجأو ةلئسأ  (.. 19- ديفوك  ) انوروك سوريف 
ةيملاعلا ةحصلا  ةمظنم  نع  لاقن 
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؟ انوروك سوريف  وه  ام 

رشبلا ىدل  ببست  انوروك  تاسوريف  نم  اًددع  نأ  فورعملا  نمو  .ناسنلإاو   ناويحلل  ضرملا  ببست  دق  يتلا  تاسوريفلا  نم  ةريبك  ةليصف  يه  انوروك  تاسوريف 
ةمزلاتملاو ةيسفنتلا  طسولأا  قرشلا  ةمزلاتم  لثم  ةماخو  دشلأا  ضارملأا  ىلإ  ةعئاشلا  دربلا  تلازن  نم  اهتدح  حوارتت  يتلا  يسفنتلا  زاهجلا  ىودع  تلااح 

.19- ديفوك انوروك  سوريف  ضرم  اًرخؤم  فشتكمُلا  انوروك  سوريف  ببسيو  سراسلا .)  ) ةميخولا ةداحلا  ةيسفنتلا 

-19؟ ديفوك ضرم  وه  ام 

علادنا لبق  نيدجتسملا  ضرملا  اذهو  سوريفلا  اذه  دوجوب  ملع  يأ  كانه  نكي  ملو  .اًرخؤم  فشتكمُلا  انوروك  سوريف  هببسي  دعم  ضرم  وه   19- ديفوك ضرم 
ربمسيد 2019. لولأا / نوناك  يف  ةينيصلا  ناهوي  ةنيدم  يف  ةيشافلا 

-19؟ ديفوك ضرم  ضارعأ  يه  ام 

، حشرلا وأ  فنلأا ، ناقتحا  وأ  عاجولأاو ، ملالآا  نم  ىضرملا  ضعب  يناعي  دقو  .فاجلا  لاعسلاو  قاهرلإاو  ىمحلا  يف   19- ديفوك ضرمل  اًعويش  رثكلأا  ضارعلأا  لثمتت 
اورعشي نأ  نودو  ضارعأ  يأ  مهيلع  رهظت  نأ  نود  ىودعلاب  سانلا  ضعب  باصيو  .اًيجيردت  أدبتو  ةفيفخ  ضارعلأا  هذه  نوكت  ام  ةداعو  .لاهسلإا  وأ  قلحلا ، ملأ  وأ 
نوباصي صاخشأ  لك 6  نم  اًبيرقت  دحاو  صخش  ىدل  ضرملا  ةدح  دتشتو  .صاخ  جلاع  ىلإ  ةجاحلا  نود  ضرملا  نم  وحن 80 )%  ) صاخشلأا مظعم  ىفاعتيو  .ضرملاب 

وأ مدلا  طغض  عافترا  لثم  ةيساسأ  ةيبط  تلاكشمب  نيباصملا  صاخشلأاو  نينسملا  ةباصإ  تلاامتحا  دادزتو  .سفنتلا  ةبوعص  نم  نوناعي  ثيح   19- ديفوك ىودعب 
لاعسلاو ىمحلا  نم  نوناعي  نيذلا  صاخشلأل  يغبنيو  .ضرملاب  اوبيصُأ  نيذلا  صاخشلأا  نم  وحن 2 % ىفوت  دقو  .ةميخو  ضارمأب  يركسلا ، ءاد  وأ  بلقلا  ضارمأ 

.ةيبطلا ةياعرلا  سامتلا  سفنتلا  ةبوعصو 

-19؟ ديفوك ضرم  رشتني  فيك 

قيرط نع  صخش  ىلإ  صخش  نم  لقتني  نأ  ضرملل  نكميو  .سوريفلاب  نيباصملا  نيرخلآا  صاخشلأا  قيرط  نع   19- ديفوك ضرم  ىودعب  صاخشلأا  باصي  نأ  نكمي 
حطسلأاو ءايشلأا  ىلع  تاريطقُلا  هذه  طقاستتو  .سطعي  وأ   19- ديفوك ضرمب  باصملا  صخشلا  لعسي  امدنع  مفلا  وأ  فنلأا  نم  رثانتت  يتلا  ةريغصلا  تاريطقُلا 

.مهمف وأ  مهفنأ  وأ  مهينيع  سمل  مث  حطسلأا  وأ  ءايشلأا  هذهل  مهتسملام  دنع   19- ديفوك ضرمب  نورخلآا  صاخشلأا  باصي  نأ  اهنيح  نكميو  .صخشلاب  ةطيحملا 
ناكمب ةيمهلأا  نمف  اذلو  .هريفز  وأ  هلاعس  عم  ضرملاب  باصملا  صخشلا  نم  جرخت  يتلا  تاريطقُلا  اوسفنت  اذإ   19- ديفوك ضرمب  صاخشلأا  باصي  نأ  نكمي  امك 

(. مادقأ  3  ) دحاو رتم  ىلع  ديزت  ةفاسمب  ضيرملا  صخشلا  نع  داعتبلاا 

.جئاتن    نم  هيلإ  لصوتت  ام  ثدحأ  رشن  لصاوتسو   19- ديفوك ضرم  راشتنا  قرط  نأشب  ةيراجلا  ثوحبلا  مييقت  ىلع  ةمظنملا  فكعتو 

؟ ءاوهلا ربع  لقتني  نأ   19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلل  نكمي  له 

نع ةيسفنتلا لا  تاريطقُلا  ةسملام  قيرط  نع  لولأا  ماقملا  يف  لقتني   19- ديفوك ضرم  ببسي  يذلا  سوريفلا  نأ  ىلإ  اذه  انموي  ىتح  تيرجُأ  يتلا  تاساردلا  ريشت 



"؟ 19- ديفوك ضرم  رشتني  فيك  : " قباسلا لاؤسلا  نع  ةباجلإا  رظنا  .ءاوهلا  قيرط 
؟ ضارعلأا ميدع  صخش  قيرط  نع  ضرملاب  ءرملا  باصي  نأ  نكمي  له 

صخش قيرط  نع   19- ديفوك ضرمب  ةباصلإا  تلاامتحا  لءاضتتو  .لاعسلا  دنع  صخشلا  اهزرفي  يتلا  ةيسفنتلا  تاريطقُلا  يف  ضرملا  لاقتنلا  ةيسيئرلا  ةقيرطلا  لثمتت 
اذلو .ضرملل  ةركبملا  لحارملا  ىلع  ةصاخ  ةفصب  كلذ  قبطنيو  .ةفيفط  ضارعأ  نم  لاإ  نوناعي  ضرملاب لا  نيباصملا  صاخشلأا  نم  ديدعلا  نكلو  .ةرملاب  ضارعلأا  ميدع 
ةرتف نأشب  ةيراجلا  ثوحبلا  مييقت  ىلع  ةمظنملا  فكعتو  .ضرملاب  رعشي  لاو  فيفخ  لاعس  نم  لاًثم  يناعي  صخش  قيرط  نع   19- ديفوك ضرمب  ةباصلإا  نكمملا  نمف 

.جئاتنلا ثدحأ  رشن  لصاوتسو   19- ديفوك ضرم  لاقتنا 

؟ ضرملاب باصم  صخش  زارب  قيرط  نع   19- ديفوك ضرمب  باصأ  نأ  نكمي  له 

يف دجاوتي  دق  سوريفلا  نأ  ىلإ  ريشت  ةيئدبملا  تايرحتلا  نأ  نيح  يفو  .ةدودحم  ىودعلاب  باصملا  صخشلا  زارب  قيرط  نع   19- ديفوك ضرم  لاقتنا  رطاخم  ودبت 
راشتنا قرط  نأشب  ةيراجلا  ثوحبلا  مييقت  ىلع  ةمظنملا  فكعتو  .ةيشافلل  ةيسيئرلا  تامسلا  ىدحإ  لكشي  راسملا لا  اذه  ربع  هراشتنا  نإف  تلااحلا ، ضعب  يف  زاربلا 
ةرود مادختسا  دعب  ماظتناب  نيديلا  فيظنتل  رخآ  اًببس  دعي  هنإف  رطاخم ، نم  كلذ  هيلع  يوطني  ام  ىلإ  اًرظن  نكلو  .ةديدجلا  جئاتنلا  رشن  لصاوتسو   19- ديفوك ضرم 

.ماعطلا لوانت  لبقو  هايملا 
؟ ضرملا راشتنا  عنمو  يسفن  ةيامح  يننكمي  فيك 

عيمجلل ةيامحلا  ريبادت 

ةينطولا ةيمومعلا  ةحصلا  ةطلس  اهردصت  يتلاو  ينورتكللإا  ةمظنملا  عقوم  ىلع  حاتتُ  يتلا   19- ديفوك ضرم  ةيشاف  نع  تامولعملا  رخآ  ىلع  رارمتساب  علطّا 
نيصلا يف  ةينعملا  تاطلسلا  تحجن  دقلو  .تايشاف  اهنم  ديدعلا  دهشو  ، 19- ديفوك ضرمب  ةباصإ  تلااح  ملاعلا  يف  ةريثك  نادلب  تلجّس  دقل  .كدلب  يف  ةيلحملاو 

.رابخلأا رخآ  ىلع  ماظتناب  علاطلاا  ىجري  عضولا ، روطتب  ؤبنتلا  بعصلا  نم  هنلأ  ارظنو  .امامت  اهفقو  وأ  اهتايشاف  راشتنا  ةريتو  ءاطبإ  يف  ىرخلأا  نادلبلا  ضعب  يفو 

: ةطيسبلا تاطايتحلاا  ضعب  ذاختاب  هراشتنا  نم  وأ   19- ديفوك ضرمب  كتباصإ  لامتحا  نم  دحلا  كنكمي   

.نوباصلاو ءاملاب  امهلسغب  وأ  نيديلل  يلوحك  رهطم  امهكرفب  ماظتناب  اًديج  كيدي  فظن 

.كيدي ىلع  نوكت  دق  يتلا  تاسوريفلا  لتقي  نأ  هنأش  نم  يلوحك  رهطمب  امهكرف  وأ  نوباصلاو  ءاملاب  كيدي  فيظنت  نإ  اذامل ؟

.سطعي وأ  لعسي  صخش  يأ  نيبو  كنيب  مادقأ )  3  ) دحاو رتم  نع  لقت  ةفاسمب لا  ظفتحا 

سفنتت نأ  نكمي  هنم  بارتقلاا  ديدش  تنك  اذإف  .سوريفلا  ىلع  يوتحت  دق  ةريغص  ةلئاس  تاريطقُ  همف  وأ  هفنأ  نم  رثانتت  سطعي ، وأ  صخشلا  لعسي  امدنع  اذامل ؟
.هب اًباصم  صخشلا  ناك  اذإ   19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلا  كلذ  يف  امب  تاريطقُلا ، هذه 

.كمفو كفنأو  كينيع  سمل  بنجت 

نكميو .مفلا  وأ  فنلأا  وأ  نينيعلا  ىلإ  سوريفلا  نلاقنت  دق  امهنإف  ناديلا  تثولت  اذإو  .تاسوريفلا  طقتلت  نأ  اهنكميو  حطسلأا  نم  ديدعلا  نيديلا  سملت  اذامل ؟
.ضرملاب كبيصيو  ذفانملا  هذه  قيرط  نع  مسجلا  لخدي  نأ  سوريفلل 

وأ لاعسلا  دنع  يقرو  ليدنمب  وأ  ينثملا  كعوكب  كفنأو  كمف  يطغت  نأ  كلذ  ينعيو  .ةديجلا  ةيسفنتلا  ةفاظنلا  تاسراممل  كب  نيطيحملاو  تنأ  كعابتّا  نم  دكأت 
.روفلا ىلع  لمعتسملا  ليدنملا  نم  صلختلا  مث  سطعلا ،

ازنولفنلأاو دربلا  تاسوريف  لثم  تاسوريفلا  نم  كلوح  نم  صاخشلأا  يمحت  ةديجلا  ةيسفنتلا  ةفاظنلا  تاسرامم  عابتّابو  .سوريفلا  رشنت  تاريطقُلا  نإ  اذامل ؟
.19- ديفوكو

تاهيجوت عبتّاو  .هيلإ  هجوتلا  لبق  ةياعرلا  مدقمب  لصتاو  ةيبطلا  ةياعرلا  سمتلا  سفنتلا ، ةبوعصو  لاعسلاو  ىمحلاب  اًباصم  تنك  اذإ  .ضرملاب  ترعش  اذإ  لزنملا  مزلا 
.ةيلحملا ةيحصلا  تاطلسلا 

ىلإ اًعيرس  كهيجوتب  هل  حمسيس  ةيحصلا  ةياعرلا  مدقمب  قبسملا  كلاصتاو  .كتقطنم  يف  عضولا  نع  تامولعملا  ثدحأ  ةيلحملاو  ةينطولا  تاطلسلل  رفوتت  اذامل ؟
.ىودعلا عاونأ  رئاسو  تاسوريفلا  راشتنا  عنمو  كتيامح  يف  كلذ  مهسيسو  .بسانملا  ةيحصلا  ةياعرلا  قفرم 

بحاص وأ  ةيلحملاو  ةينطولا  ةيمومعلا  ةحصلا  تاطلس  وأ  ةيحصلا  ةياعرلا  مدقم  اهيدسي  يتلا  ةروشملا  عبتّاو  . 19- ديفوك ضرم  تاروطت  رخآ  ىلع  رارمتساب  علطا   
.19- ديفوك ضرم  نم  نيرخلآاو  كسفن  ةيامح  ةيفيك  نأشب  لمعلا 

تاءارجلإا نأشب  ةروشملا  ءادسإ  ىلع  ردقلأا  يهف  .كتقطنم  يف  رشتني   19- ديفوك ضرم  ناك  اذإ  امع  تامولعملا  ثدحأ  ةيلحملاو  ةينطولا  تاطلسلل  رفوتت  اذامل ؟
.مهسفنأ ةيامحل  كتقطنم  يف  صاخشلأا  اهذختي  نأ  نكمي  يتلا 

بنجتو عساو .) قاطن  ىلع   19- ديفوك ضرم  اهيف  رشتني  يتلا  ةيلحملا  قطانملا  وأ  ندملا   ) 19- ديفوك ىودع  يشفت  رؤب  نع  تامولعملا  رخآ  ىلع  رارمتساب  علطّا   
.ةئرلا وأ  بلقلا  ضارمأ  دحأب  وأ  يركسلا  ءادب  ابًاصم  وأ  اًنّسم  تنك  اذإ  اصوصخ  ناكملإا ، ردق  نكاملأا  هذه  ىلإ  رفسلا 

.قطانملا هذه  ىدحإ  يف   19- ديفوك ضرم  ىودعب  باصت  نأ  ربكأ  لاامتحا  كانه  نلأ  اذامل ؟  

( ةيضاملا رشع  ةعبرلأا  مايلأا   ) اًرخؤم اهوراز  وأ   19- ديفوك ضرم  اهيف  رشتني  قطانم  نوروزي  يذلا  صاخشلأل  ةيامحلا  ريبادت 

( عيمجلل ةيامحلا  ريبادت   ) هلاعأ ةحضوملا  تاداشرلإا  عبتّا 

ءاقبلاب كسفن  لزعا  فنلأا ، يف  فيفخ  حشرو  رثكأ ) وأ  ةيوئم  ةجرد   37.3  ) ةجردلا ةضفخنملا  ىمحلاو  عادصلاك  ةفيفخ  ضارعأب  ولو  كعوتلاب ، رعشت  تأدب  لاح  يف 
اعانق دتراف  لاثم ، هلكأت  ام  ءارشل  جورخلا  ىلإ  ارطضم  تنك  وأ  مزاول  نم  هيلإ  جاتحت  ام  راضحلإ  ام  صخشب  ةناعتسلاا  رملأا  بلّطت  اذإو  .امامت  ىفاعتت  ىتح  لزنملا  يف 

.نيرخآ صاخشأ  ىلإ  ىودعلا  لقن  بنجتل 



نم نيرخلآاو  تنأ  كتيامح  ىلع  نادعاسيسو  ةيلاعّفلا ، نم  ديزمب  قفارملا  هذه  لمعت  نأب  ةيبطلا  قفارملل  كترايزو  نيرخلآا  ةطلاخمل  كبنجت  حمسيس  اذامل ؟
.تاسوريفلا رئاسو   19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلا 

ةميخو ةيضرم  ةلاح  وأ  يسفنتلا  زاهجلا  ىودعب  اًباصم  نوكت  دقف  روفلا ، ىلع  ةيبطلا  ةروشملا  سمتلا  سفنتلا ، ةبوعصو  لاعسلاو  ىمحلا  نم  يناعت  تنك  اذإو 
.اًرخؤم نيرفاسم  يأ  تطلاخ  وأ  ترفاس  دق  تنك  نإ  هربخأو  ةياعرلا  مدقم  ىلإ  باهذلا  لبق  لصتاو  .ىرخأ 

لمتحم راشتنا  يأ  عنم  ىلع  اًضيأ  كلذ  دعاسيسو  .بسانملا  ةيحصلا  ةياعرلا  قفرم  ىلإ  اًعيرس  كهيجوتب  هل  حمسيس  ةياعرلا  مدقمب  قبسملا  كلاصتا  نإ  اذامل ؟
.تاسوريفلا نم  هريغو   19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلل 

-19؟ ديفوك ضرمب  يتباصإ  تلاامتحا  يه  ام 

.ناكملا اذه  يف  يشفتت   19- ديفوك ىودع  تناك  اذإ  ام  ادًيدحت ، رثكأ  لكشبو  هيف ، دجاوتت  يذلا  ناكملا  ىلع  رطخلا  فقوتي 

( قطانم وأ  ندم   ) ملاعلا يف  نكاملأا  ضعب  كانه  كلذ ، عمو  .افيعض   19- ديفوك ضرم  ىودعب  ةباصلإا  رطخ  لازي  لا  نكاملأا ، مظعم  يف  سانلا  مظعمل  ةبسنلابو 
تاموكحلا ذختتو  .اهنوروزي  وأ  قطانملا  هذه  يف  نوشيعي  نيذلا  صاخشلأا  ىدل  ىلعأ   19- ديفوك ضرم  ىودعب  ةباصلإا  رطخ  نوكيو  .ايلاح  ضرملا  اهيف  رشتني  يتلا 

لقنتلا وأ  رفسلا  ىلع  ايلحم  ضرفتُ  دويق  يأب  كمازتلا  نم  دكّأت  اذل ، . 19- ديفوك ضرمب  ةديدج  ةباصإ  ةلاح  نع  فشكُ  املك  ةمراص  تاءارجإ  ايلاح  ةيحصلا  تاطلسلاو 
.هراشتناو  19- ديفوك ضرمب  ةباصلإا  رطخ  نم  دّحي  نأ  هنأش  نم  ضارملأا  ةحفاكمب  ةينعملا  تاهجلا  عم  نواعتلاف  .ةريبكلا  تاعمجتلا  وأ 

ةديدج تايشاف  رهظت  نأ  نكمي  ظحلا ، ءوسل  نكلو ، .ىرخأ  نادلب  يفو  نيصلا  يف  كلذ  ىلّجت  امك  ىودعلا ، لاقتنا  فقوو   19- ديفوك ضرم  تايشاف  ءاوتحا  نكميو 
- ديفوك ىودع  عضو  نع  تامولعملا  ثدحأ  ايموي  ةمظنملا  رشنتو  .هيلإ  باهذلا  يونت  وأ  هيف  دجاوتت  يذلا  ناكملا  يف  عضولا  ىلع  علطّت  نأ  مهملا  نم  اذل ، .ةعرسب 

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation- يلاتلا : طبارلا  للاخ  نم  اهيلع  علاطلاا  كنكميو  .ملاعلا  يف   19
/reports

-19؟ ديفوك ضرمب  ةباصلإا  نم  قلقلاب  رعشأ  نأ  يغبني  له 

اضًرم ببسي  نأ  نكمي  هنإف  كلذ ، عمو  .بابشلاو  لافطلأا  دنع  اميسلا  ماع ، لكشب  فيفخ  ( 19- ديفوك  ) دجتسملا انوروك  سوريفب  ىودعلا  هببست  يذلا  ضرملا  نإ 
ءازإ قلقلاب  سانلا  رعشي  نأ  يعيبطلا  نم  نإف  اذل ، .ىفشتسملا  يف  ةياعرلا  يقّلت  ىلإ  ضرملا  اذهب  نيباصم  صاخشأ  لك 5  نم  دحاو  صخش  وحن  جاتحي  ذإ  ارًيطخ ،

.مهئابحأ ىلعو  مهيلع   19- ديفوك ضرم  ةيشاف  ريثأت  ةيفيك 

مظتنم لكشب  نيديلا  لسغ  تاءارجلإا  هذه  سأر  ىلعو  .ةيلحملا  انتاعمتجمو  انئابحأو  انسفنأ  ةيامحل  تاءارجإ  ىلإ  هليوحتب  حيحصلا  وحنلا  ىلع  انقلق  هيجوت  اننكميو 
ىلع ضرفتُ  دق  يتلا  دويقلا  كلذ  يف  امب  اهب ، ديّقتلاو  ةيلحملا  ةيحصلا  تاطلسلا  ةروشم  ىلع  علاطلاا  ايناث ، .ةديجلا  ةيسفنتلا  ةفاظنلا  تاسرامم  عابتّاو  بهسمو 

: يلاتلا طبارلا  للاخ  نم  كسفن  ةيامح  ةيفيك  نع  تامولعملا  نم  ديزم  ىلع  لوصحلا  كنكميو  .تاعمجتلاو  لقنتلاو  رفسلا 

.https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public   

؟ ميخو ضرمب  ةباصلإا  رطخل  نوضرعملا  صاخشلأا  مه  نم   

مدلا طغض  عافترا  لثم   ) اًقبسم ةدوجوم  ةيبط  تلااحب  نيباصملا  صاخشلأاو  نينسملا  نأ  ودبيف  كلذ  عمو  سانلا ، ىلع   19- ديفوك ضرم  ريثأت  ىلع  فرعتن  انلزام 
.مهريغ نم  رثكأ  ميخو  ضرمب  نوباصي  يركسلا ) ءادو  بلقلا  ضارمأو 

؟ هجلاع وأ   2019- ديفوك ضرم  نم  ةياقولا  يف  ةلاعّف  ةيويحلا  تاداضملا  له 

ةيويحلا لا تاداضملا  نإف  سوريف ، هببس   19- ديفوك ضرم  نأ  امبو  .ةيموثرجلا  ىودعلا  ىلع  لاإ  يضقت  يهف لا  تاسوريفلا ، ىلع  ةيويحلا  تاداضملا  يضقت  .لا لا 
جلاعل بيبطلا  تاميلعتل  اًقفو  لاإ  اهلامعتسا  يغبني  لاو  .هجلاع  وأ   19- ديفوك ضرم  نم  ةياقولل  ةليسوك  ةيويحلا  تاداضملا  لامعتسا  يغبني  لاف  .هيلع  يضقت 

.ةيموثرجلا ىودعلا  تلااح 
؟ هجلاع وأ   19- ديفوك ضرم  نم  ةياقولا  اهنكمي  تاجلاع  وأ  ةيودأ  يأ  دجوت  له 

اهنأش نم  اًيلاح  ةيودأ  دوجو  ىلع  ةنيّب  كانه  تسيلف  اهففخت ، وأ   19- ديفوك ضارعأ  ضعب  نم  ةيلزنملا  وأ  ةيديلقتلا  وأ  ةيبرغلا  ةيودلأا  ضعب  حيرت  دق  نيح  يف   
ضرم نم  ةياقولا  ليبس  ىلع  ءاوس  ةيويحلا ، تاداضملا  كلذ  يف  امب  ةيودأ ، يأ  ةطساوب  يتاذلا  بيبطتلاب  ةمظنملا  يصوت  لاو  .هجلاع  وأ  ضرملا  اذه  نم  ةياقولا 

امدنع نأشلا  اذهب  ةثدّحم  تامولعم  ةحاتإ  ةمظنملا  لصاوتسو  .اًعم  ةيديلقتو  ةيبرغ  ةيودأ  نمضتت  ةيراج  ةيريرس  براجت  ةدع  كانه  نأ  ريغ  .هتجلاعم  وأ   19- ديفوك
.ةيريرسلا جئاتنلا  رفوتت 

-2019؟ ديفوك ضرمل  جلاع  وأ  ءاود  وأ  حاقل  كانه  له   

هب نوباصملا  ىقلتي  نأ  يغبنيف  كلذ ، عمو  .هجلاع  وأ   2019- ديفوك ضرم  نم  ةياقولل  تاسوريفلل  داضم  ددحم  ءاود  لاو  حاقل  اذه  انموي  ىتح  دجوي  .دعب لا  سيل 
.ةمعادلا ةياعرلا  لضفب  ىضرملا  مظعم  ىفاعتيو  .تايفشتسملا  ىلإ  ميخو  ضرمب  نيباصملا  صاخشلأا  لاخدإ  يغبنيو  .ضارعلأا  فيفختل  ةياعرلا 

قيسنتب ةمظنملا  موقتو  .ةيريرسلا  براجتلا  قيرط  نع  اهرابتخا  يرجيو  .اًديدحت  ضرملا  اذه  جلاعب  ةصاخلا  ةيودلأاو  ةلمتحملا  تاحاقللا  ضعب  يرحت  اًيلاح  يرجيو 
.هجلاعو  19- ديفوك ضرم  نم  ةياقولل  ةيودلأاو  تاحاقللا  ريوطتل  ةلوذبملا  دوهجلا 

ليدنمب وأ  قفرملا  ينثب  لاعسلا  دنع  مفلا  ةيطغتو  نيديلا ، فيظنت  ىلع  ةبظاوملا  يف   19- ديفوك ضرم  نم  نيرخلآاو  كسفن  ةيامحل  ةيلاعّف  رثكلأا  لبسلا  لثمتتو 
.)؟ ضرملا راشتنا  عنمو  يسفن  ةيامح  يننكمي  فيك  رظنا :  ) .نوسطعي وأ  نولعسي  نيذلا  صاخشلأا  نع  مادقأ )  3  ) دحاو رتم  نع  لقت  ةفاسم لا  داعتبلااو  يقرو ،

؟ سراس ضرم  هسفن  وه   19- ديفوك ضرم  له 

ضرم دعيو  .نافلتخم  امهنكلو  سراس ،)  ) ةميخولا ةداحلا  ةيسفنتلا  ةمزلاتملل  ببسملا  سوريفلاو   19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلا  نيب  ينيج  طابترا  كانه  .لا 
ماع 2003. ذنم  سراسلا  ةيشاف  ملاعلا  يف  ناكم  يأ  دهشي  ملو  .ريثكب  هنم  ىودع  لقأ  هنكلو   19- ديفوك ضرم  نم  اكتف  رثكأ  سراسلا 



؟ يسفن ةيامحل  ةمامك  عضأ  نأ  يغبني  له 

لامعتسا كنكمي  لاو  .ضرم  ـ لا اذهب  باصم  هنأ  لمتحيُ  صخشل  ةياعرلا  مدقت  تنك  اذإ  وأ  لاعسلا ) ةصاخ   ) 19- ديفوك ضرم  ضارعأ  كيلع  ترهظ  اذإ  لاإ  ةمامك  عضت  لا 
يف صقنلل  ارظنو  .عاد  نود  ةمامك  تردهأ  دق  نوكتسف  ضيرم ، صخش  ةياعر  ىلع  امئاق  اذإ  وأ  اضيرم  نكت  مل  اذإ  امأ  .ةدحاو  ةرم  لاإ  لامعتسلاا  ةديحو  ةمامكلا 

.اهمادختسا يف  ةمكحلاب  يلحتلا  ىلع  سانلا  ثحت  ةمظنملا  نإف  يملاعلا ، ديعصلا  ىلع  تامامكلا  تادادمإ 

(. تامامكلا مادختسا  نأشب  تاداشرلإا  رظنا   ) اهمادختسا ةءاسإو  عاد  نود  ةنيمثلا  دراوملا  رادهإ  يدافتل  اديشر  امادختسا  تامامكلا  مادختساب  ةمظنملا  حصنتو 

ليدنمب وأ  قفرملا  ينثب  لاعسلا  دنع  مفلا  ةيطغتو  رركتم  لكشب  كيدي  فيظنت  يف   19- ديفوك ضرم  نم  نيرخلآاو  كسفن  ةيامحل  ةيلاعّف  رثكلأا  لبسلا  لثمتتو 
نم ةيساسلأا  ةيامحلا  ريبادت  رظنا  تامولعملا ، نم  ديزملو  .نوسطعي  وأ  نولعسي  نيذلا  صاخشلأا  نع  مادقأ )  3  ) دحاو رتم  نع  لقت  ةفاسم لا  كرتو  يقرو ،

.دجتسملا انوروك  سوريف 

لا تامامكلا .) مادختساب  ةصاخلا  حئاصنلا  رظنا   ) ةعنقلأا مادختسا  ةءاسإو  ةنيمثلا  دراوملا  رادهإ  يفلاتل  ةيبطلا  تامامكلل  ديشرلا  مادختسلااب  ةمظنملا  حصنتو 
مدقت تنك  وأ  ةفيفخ ، ضارعأب  ةبوحصملا   19- ديفوك ضرم  ىودعب  كتباصإب  هبتشيُ  وأ  سطعلاو ،) لاعسلا   ) ةيسفنت ضارعأب  اًباصم  تنك  اذإ  لاإ  ةمامكلا  مدختست 

ةطلاخملاب وأ  تلااح ، دوجو  نع  تغلبأ  يتلا  قطانملا  ىلإ  رفسلاب   19- ديفوك ضرمب  اهيف  هبتشملا  ىودعلا  طبترتو  .ىودعلا  هذهب  هتباصإب  هبتشي  صخش  ىلإ  ةياعرلا 
.ضرملاب بيصُأو  قطانملا  كلت  ىلإ  رفاس  صخشل  ةقيثولا 

ليدنمب وأ  قفرملا  ينثب  لاعسلا  دنع  مفلا  ةيطغتو  نيديلا ، فيظنت  ىلع  ةبظاوملا  يف   19- ديفوك ضرم  نم  نيرخلآاو  كسفن  ةيامحل  ةيلاعّف  رثكلأا  لبسلا  لثمتتو 
.تامولعملا نم  ديزملا  ىلع  علاطلال  ةيامحلا  ريبادت  رظنا  .نوسطعي  وأ  نولعسي  نيذلا  صاخشلأا  نع  مادقأ )  3  ) دحاو رتم  نع  لقت  ةفاسم لا  داعتبلااو  يقرو ،

اهنم صلختلاو  اهعزنو  اهمادختساو  ةمامكلا  عضو  ةقيرط 

.لاعسلاو ىمحلا  لثم  ةيسفنت  ضارعأب  نيباصملا  صاخشلأاو  ةياعرلا  يمدقمو  نييحصلا  نيلماعلا  ىلع  رصتقي  نأ  يغبني  ةمامكلا  مادختسا  نأ  ركذت  -       1

.نوباصلاو ءاملاب  امهلسغب  وأ  يلوحك  رهطمب  امهكرفب  كيدي  فظن  ةمامكلا ، سمل  لبق  -       2

.ةبوقثم وأ  ةقزمم  ريغ  اهنأ  نم  دكأتلل  اهصحفاو  ةمامكلا  كسمأ  -      3

(. يندعملا طيرشلا  عضوم   ) ةمامكلا نم  يولعلا  فرطلا  ددح  -      4

(. ةنولملا ةهجلا   ) جراخلا ىلإ  ةمامكلا  نم  حيحصلا  بناجلا  هيجوت  نم  دكأت  -      5

.كفنأ لكش  ذختيل  ةمامكلل  ىوقملا  فرطلا  وأ  يندعملا  طيرشلا  ىلع  طغضا  .كهجو  ىلع  ةمامكلا  عض  -      6

.كنقذو كمف  يطغتل  ةمامكلا  نم  يلفسلا  ءزجلا  بحسا  -      7

نأ لمتحي  يتلا  ةمامكلا  ءازجأ  ةسملام  بنجتل  كسبلامو  كهجو  نع  ةمامكلا   اًدعبم  نينذلأا  فلخ  نم  يطاطملا  طيرشلا  عزنب  ةمامكلا  علخا  مادختسلاا ، دعب  -      8
.ةثولم نوكت 

.قلغم تايافن  قودنص  يف  اهيمرب  روفلا  ىلع  ةلمعتسملا  ةمامكلا  نم  صلخت  -      9

.حوضوب نيتخستم  تناك  اذإ  نوباصلاو  ءاملاب  امهلسغب  اذإ  وأ  يلوحك ، رهطمب  امهكرفب  اهيمر  وأ  ةمامكلا  ةسملام  دعب  كيدي  فظن  -  10

-19؟ ديفوك ضرم  ةناضح  ةرتف  قرغتست  مك   

موي نيب  ام   19- ديفوك ضرم  ةناضح  ةرتف  تاريدقت  مظعم  حوارتتو  .ضرملا  ضارعأ  روهظ  ءدب  ىلإ  سوريفلاب  ةباصلإا  نم  ةدملا  ىلإ  ريشي  ةناضحلا " ةرتف   " حلطصم
.تانايبلا نم  ديزملا  رفوت  املك  تاريدقتلا  هذه  ثدّحتُسو  .مايأ  ةسمخ  رمتست  ام  ةداعو  اًموي ، دحاو و14 

؟ يناويح ردصم  نم  رشبلا  ىلإ   19- ديفوك ضرم  ىودع  لقتنت  نأ  نكمي  له 

يتلا تاسوريفلا  هذه  ىودعب  ةردان  تلااح  يف  صاخشلأا  باصيو  .تاناويحلاو  شيفافخلا  نيب  ةعئاشلا  تاسوريفلا  نم  ةريبك  ةليصف  يه  انوروك  تاسوريف 
، دابزلا ططقب  طبترا  يذلا  سراس )  ) ميخولا داحلا  يوئرلا  باهتللاا  ةمزلاتمل  ببسملا  انوروك  سوريف  نأ  كلذ  ىلع  ةلثملأا  نمو  .نيرخلآا  ىلإ  كلذ  دعب  اهنولقني 

.19- ديفوك ضرمل  ةلمتحملا  ةيناويحلا  رداصملا  دعب  دكأتت  ملو  .لبلإا  قيرط  لقتنا  يذلا  ةيسفنتلا  طسولأا  قرشلا  ةمزلاتمل  ببسملا  انوروك  سوريفو 

تاسرامم عابتّا  نم  دكأتو  .تاناويحلل  ةسملاملا  حطسلألو  تاناويحلل  ةرشابملا  ةسملاملا  بنجت  لاًثم ، ةيحلا  تاناويحلا  قاوسأ  روزت  امدنع  كسفن ، ةيامحلو 
ريغ ةيذغلأا  ثولت  يفلاتل  تاناويحلا  ءاضعأو  ماخلا  بيلحلاو  ةئينلا  موحللا  عم  لماعتلا  دنع  ةبجاولا  ةيانعلا  ىخوتب  تاقولأا  عيمج  يف  ةديجلا  ةيئاذغلا  ةملاسلا 

.اًديج ةخوبطملا  ريغ  وأ  ةئينلا  ةيناويحلا  تاجتنملا  لوانت  بنجتو  ةوهطملا ،
؟ فيللأا يناويح  قيرط  نع   19- ديفوك ضرمب  باصُأ  نأ  نكمي  له 

سوريفلا رشن  اهنكمي  وأ   19- ديفوك ضرم  ىودعب  تبيصُأ  دق  بلاكلاو  ططقلا  لثم  ةفيللأا  تاناويحلا  وأ  ةقفرلا  تاناويح  نأ  ىلع  لدت  تانيّب  يأ  دجوت  لا  لا ،
.ضرملا اذهل  ببسملا 

؟ حطسلأا ىلع  اًيح  سوريفلا  لظي  تقولا  نم  مك 

ريشتو .انوروك  تاسوريف  رئاس  كلذ  يف  هبشي  هنأ  ودبي  نكلو  حطسلأا ، ىلع  اًيح   19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلا  رارمتسا  ةرتف  نيقيلا  هجو  ىلع  فرعيُ  لا 
ةدعل وأ  تاعاس  عضبل  حطسلأا  ىلع  ةيح  لظت  دق  ( 19- ديفوك ضرمل  ببسملا  سوريفلا  نع  ةيلولأا  تامولعملا  كلذ  يف  امب   ) انوروك تاسوريف  نأ  ىلإ  تاساردلا 

(. ةيئيبلا ةبوطرلا  وأ  ةرارحلا  ةجردو  حطسلا  عون  لثم   ) فورظلا فلاتخاب  كلذ  فلتخي  دقو  .مايأ 

امهلسغب وأ  يلوحك  رهطمب  امهكرفب  كيدي  فظنو  .نيرخلآاو  كسفن  ةيامحو  سوريفلا  لتقل  يداع  رهطمب  هفظن  اًثولم ، نوكي  دق  ام  اًحطس  نأ  دقتعت  تنك  اذإ 
.كفنأ وأ  كمف  وأ  كينيع  سمل  بنجتو  .نوباصلاو  ءاملاب 



-19؟ ديفوك ضرمب  ةباصإ  تلااح  نع  تغلبأ  يتلا  قطانملا  نم  دورطلا  يقلت  نملآا  نم  له 

19- ديفوك ضرم  ببسي  يذلا  سوريفلاب  ةباصلإا  رطاخم  نأ  امك  ةفيعض ، تلاامتحا  يه  ىودعلاب  باصم  صخش  قيرط  نع  ةيراجتلا  علسلا  ثولت  تلاامتحا  نإ  .معن 
.ةليئض رطاخم  يه  ةرارحلا ، تاجردو  فورظلا  فلتخمل  ضرعتو  نحشُو  لقنُ  درط  قيرط  نع 

؟ اهبنجتأ نأ  يغبني  رومأ  كانه  له 

: ةراض نوكت  دق  لب   19- ديفوك ضرم  ةهجاوم  يف  ةلاعّف  ريغ  ةيلاتلا  ريبادتلا 

نيخدتلا     
ةددعتم تامامك  مادختسا      

)؟ هجلاع وأ   19- ديفوك ضرم  نم  ةياقولا  اهنكمي  تاجلاع  وأ  ةيودأ  يأ  دجوت  له  رظنأ   ) ةيويحلا تاداضملا  يطاعت      

دكأتو ةأطو ، دشأ  ىودعب  ةباصلإا  رطاخم  نم  دحلا  لجأ  نم  اًركبم  ةيبطلا  ةياعرلا  سمتلا  سفنتلا ، ةبوعصو  لاعسلاو  ىمحلاب  اًباصم  تنك  اذإ  لاوحلأا ، عيمج  يف 
.ةريخلأا ةنولآا  يف  اهيلإ  ترفاس  نكامأ  يأ  ىلع  ةيحصلا  ةياعرلا  مدقم  علاطإ  نم 


	فيروس كورونا (كوفيد-19).. أسئلة وأجوبة
	نقلا عن منظمة الصحة العالمية


